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北京体育大学 �     学校概况

国家体育总局直属公办体育类大学，是全国体育高校的“龙头”。学校拥有极高
的行业认可度，被誉为“奥运冠军的摇篮”，毕业生在体育全产业链的就业优势
显著，且校内考研深造率长期位居全国前列。

核心定位与亮点

· 体育学学科在教育部学科评估中获评
A+（全国顶尖）
· 拥有全国首个体育学博士后科研流动站
· 连续多年入选“软科中国体育类大学排
名”榜首

硕士点与学位授权

·7个一级学科硕士点：体育学、教育
学、心理学、新闻传播学、马克思主义
理论、公共卫生与预防医学、公共管理
学
·6个硕士专业学位授权点：体育、新
闻与传播、国际中文教育、工商管理、
电子信息、应用心理

国家级一流本科专业

体育教育 · 运动训练 · 运动人体科学
运动康复 · 武术与民族传统体育
（以上均入选国家级一流本科专业建设
点名单）

近三年录取参考分

�  普通类理科：560 – 590分
�  普通类文科：550 – 580分
�  体育类：文化线380–420+/ 专业
线85+
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上海体育大学 

身份定位 & 办学亮点

·性质：上海市属公办双一流体育大学，
拥有体育学博士后科研流动站。
·特色：体育学为“双一流”建设学科，
体医融合特色鲜明，依托上海区位优
势，就业面向长三角体育产业。

硕士点与学位授权

·一级学科：体育学、心理学、新闻传
播学、马克思主义理论、公卫预防医学 
(5个)。
·专业学位：体育、医学技术、新闻与
传播、应用心理、工商管理等 (7个)。

优势学科 & 王牌专业

体育教育、运动训练、运动康复、体
育经济与管理、新闻学（体育新闻方
向）。这些专业紧密结合体育特色，
学科实力雄厚。

近三年录取参考分

·理科：530 - 560 分 
·文科：520 - 550 分
·体育类：文化分 370-410 分 + 专业
分 82 分以上。

绵阳高新区实验中学



成都体育学院

学校性质 & 核心亮点
四川省属公办体育类本科（部分一本） | 西南地区体育最高学府 | 体医
融合特色突出，附属三甲骨伤专科医院，教师编/队医就业优势显著。

硕博培养体系
拥有体育学一级学科博士点
及博士后科研流动站，全国
首批体育博士专业学位授权
点。设有5个一级学科硕士点。

优势学科/专业
运动康复（全国前三）、武
术与民族传统体育、体育教
育、运动训练、休闲体育。

近三年四川录取参考：理科499-545
                                           文科525-534
                                           体育类 文化线360-400+/ 专业线80+
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武汉体育学院

学校性质 & 核心亮点
· 性质：湖北省属公办体育类本科，中部地区体育人才培养中心。
· 亮点：运动训练专业实力强劲，体育科技深度融合，毕业生多进入
省市专业运动队。

学位点 & 王牌专业
· 学位：拥有体育学一级学科博士点、博士后科研流动站，及6个一
级学科硕士点和5个硕士专业学位授权点。
· 优势：体育教育、运动训练、武术与民族传统体育、运动人体科学、
体育经济与管理。

近三年录取参考分
· 理科：480–516分
 · 文科：490–520分
· 体育类：文化分350–390+/ 专业分78+
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沈阳体育学院 
院校属性 & 学位点
辽宁省属公办体育类本科 | 拥有体育学一级学科博士/硕士点，另设体
育、新闻传播、应用心理、教育4个硕士专业学位授权点。

优势学科 / 王牌专业
冰雪运动（特色领先） · 运动训练 · 体育教育 · 运动康复 · 休闲体育

近三年录取参考分数线
理科：460–490 分 | 文科：470–500 分 | 体育类：文化线340-380 
+ 专业线76+

核心亮点：东北体育人才基地 · 冰雪特色全国领先
校内实训设施完善，毕业生就业广泛覆盖东北三省体育系统及相关行
业。
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首都体育学院

办学属性 & 学位授权
北京市属公办体育类本科 | 拥有体育学、心理学2个一级学科硕士点，
体育、新闻与传播2个硕士专业学位点，以及“青少年身体运动功能训
练”服务国家特需博士人才培养项目。

优势学科 / 王牌专业
国家级一流本科专业：体育教育、运动训练、武术与民族传统体育。
特色专业：运动康复、体育经济与管理。

近三年参考录取线
理科: 470–500 
文科: 480–510
体育类: 文化350-390+专业78+

学校核心亮点
北京区位优势显著，与国家体育总
局深度合作，实习与就业资源丰富，
适合体育管理与赛事运营方向发展。
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天津体育学院

学校性质
天津市属公办体育类本科院校，
以体育学科为主，多学科协调
发展。

硕博培养体系
拥有体育学一级学科博士点、
博士后科研流动站，以及教育
学等多个硕士点与专业学位授
权点。

王牌专业与优势学科
运动人体科学、运动康复、体
育教育、运动训练、社会体育
指导与管理。

近三年录取参考分
理科：460–490
文科：470–500
体育类：文化340-380 + 专
业76+

办学亮点：“体医结合”特色鲜明
依托天津运动医学研究所，建立了全国领先的体医结合人才培养模式，毕业
生在康复治疗、健康管理等相关岗位上具有极强的就业竞争力。

绵阳高新区实验中学



广州体育学院

院校概况
学校性质：广东省属公办体育类本科，华南地区体育强校。
学位授权：拥有体育学一级学科博士点与硕士点，体育、新闻与传
播2个硕士专业学位授权点。

优势学科 & 王牌专业
体育教育 · 运动训练 · 武术与民族传统体育 · 休闲体育 · 体育经济
与管理

近三年参考分
理科：470-500 
文科：480-510
体育类：文化350-390 + 专
业78+

办学亮点
足篮排项目特色突出，毗邻
港澳，体育产业资源丰富，
毕业生就业高度面向粤港澳
大湾区。
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南京体育学院

学校性质
江苏省属公办体育类本科
院校，是长三角体育人才
培养的重要基地。

硕士点
拥有体育学一级学科硕士
点，及体育、教育、新闻
与传播3个硕士专业学位
授权点。

优势学科 / 王牌专

业
体育教育、运动训练、运
动人体科学、体育经济与
管理、运动康复。

近三年全国参考分
理科470-508 |
文科480-515
体育类：文化350-390 / 
专业78+

学校亮点
赛事组织与运营特色鲜明，与江苏省体育局合作紧密，毕业生在体
育产业、赛事运营及各类体育相关岗位的就业前景广阔。
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武汉体育学院体育科技学院

学校概况

· 性质：民办全日制普通本科（独
立学院）
· 硕士点：暂未设立

优势学科/专业

体育教育、运动训练、社会体育
指导与管理、休闲体育、体育经
济与管理

近三年参考分数线

· 理科：420–450 分 
· 文科：430–460 分
· 体育类：文化线330-360 + 专
业线72+ (过线大概率录取)

推荐理由

全国体育类独立学院排名第一
录取门槛低，体育特色鲜明
适合文化课基础较弱但有特长的
学生
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报考说明
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学历承认

以上均为国家承认全
日制本科，毕业证、
学位证学信网可查，
可考研、考公、考编、
参军、就业。

分数参考

分数为全国多数省份
近三年普通类录取最
低分区间，各省略有
差异，仅作定位参考；
体育类专业需同时参
考文化线和专业线。

报考建议

优先冲公办双一流/
一本体育院校，公办
不稳则选公办二本，
保底可选优质民办体
育院校，务必保住全
日制本科学历。

就业方向

体育类专业就业方向：
中小学体育教师、运
动队教练、体育赛事
运营、健身俱乐部管
理、运动康复治疗、
体育用品营销等，就
业面广。


